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UVODNI SLOVO

UKONCENI SKOLNiIHO ROKU A ZACATEK PRAZDNIN

S koncem cervna se v nasi obci opét uzavird dalsi skolni rok. Déti si mohou
kone¢né oddechnout, nebot pred nimi stoji dva mésice zaslouzeného volna.
Skolni lavice na chuvili
ztichnou, ale jen proto,
aby se po prazdninach
opét naplnily smichem
a ucenim.

Déti se na prazdniny
tési jako na obdobi plné
dobrodruzstvi a zabavy.
At uz pojedou k babic¢-
kam a dédeckdm, k mofi
s rodi¢i nebo na tabory

et
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nové zazitky a spousta legrace. Slune¢né dny a dlouhé vecery pfimo vybizeji
k vyletlim, koupani a hram v pfirodeé.

Ani dospéli nezlistanou pozadu. Letni dovolené jsou idealnim ¢asem k odpodin-
ku od pracovnich povinnosti a nacerpani nové energie. Mnozi z nich planuji cesty
do zahranigi, jini daji pfednost objevovani kras nasi republiky. At uz se chystaji
kamkoliv, 1éto jim nabidne teplé a krasné pocasi, které je jako stvorené pro rela-
xaci a nové zazitky.

Zavérem lze fici, ze letosni Iéto bude pIné radosti, odpoc¢inku a novych pfilezi-
tosti. Déti si uZiji zaslouzené prazdniny, dospéli vyrazi na zaslouzené dovolené.
Vsichni se mohou tésit na krasné pocasi a pohodu, kterd nas bude provazet
celym létem.

Nakonec bych rad podékoval pani Ing. Jaroslavé Tomiskové a pani Petfe Hej-
nové za skvéle odvedenou praci pfi organizaci a pfipravé vyletu lodi po Vitave,
i ostatnich akci nejen pro seniory.

Preji vSem krasné prazdniny.
FrantisSek Boucek, starosta obce

Z OBECNIHO URADU

REKLAMACE SVOZU ODPADU FIRMOU AVE

Chtéli bychom vas informovat o postupu v pfipadé reklamaci svozu odpadd. Na
oddéleni logistiky AVE byla zfizena pozice k vyfizovani reklamaci. V pfipadé jaké-
hokoliv problému se svozem odpadu se prosim obracejte na tel. 606 685 921 nebo

email reklamace.benatky@ave.cz.
?/"'\

Reklamace svozu

Tel. 606 685 921 (
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Obec Mochov a Klub Zelezniénich cestovatel(
zve malé i velké mochovdky na akci

1. ZARI S MOCHOVSKOU LOKALKOU

Jizdni Fad 2024 - Mochovsky motoricek
(plati od 10. 12. 2023 do 14. 12. 2024)
Praha -hmw@' - Machay & zpit
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MPSV
varuje pred
podvodnymi
SMS
a e-maily.

Podezielé signaly, Ze se jedna
o podvodnou zpravu:
n Ja vim neodekivand nabizena moinost

davky, pfispévku na bydleni apod., anii
byste o né Zadali.

Byli jste poZidani, abyste na strankdch za-
dali své osobni & bankowni Gdaje.

Tyto zpravy obsa odkazy na falefné we-

bowé str:n,lqr. k:.llg se tvdii jako oficidlni = Jeod vas vyZadovana okamaita reakce.
web Ministerstva price. » Podezielé webové stranky, piilis kempliko-
J vangé internetove adresy [obsahujici napf.

pomilEky, podtriitka. Zaménéné i zpieha-
zené znaky - napf. msvp) Weby registrované
w zahraniénich doméndch (napf. online, paw,
net, Com..)

Ma tyto zprivy nereagujte a odkazy
tohoto typu ani nerozklikdvejte.

Nezaddvejte v Zadném plipadé Zddné osobni &
bankowni Udaje - hrozi jejich zcizeni s ndsledkem » Text zpravy obsahuje gramatické nebo pra-
plevzeti kontroly nad Vasirm bankovnim Gttem. vopismé chyby,

Pokud jste na podvodné strance zadali své

bankowni ddaje (pfihladovaci ddaje do interne-

tového bankovnictvi, Gdaje o karté), kontaktuj- Budte vidy bdéli a vyhodnocujte kriticky,
te ihned svou banku s Eadosti o blokac karty. zda se nejednd o podvod. | podvodné strinky

a imitovat vérohodné vizudini styl strinek
Jecling sprévné domidna MPSV nebo phihligeni pes tzv. Jdentitu ob-
Ministerstva price je MPSV.CZ Zana'.
Klientska zéna MPSY: jenda.mpsv.cz Odkaz na podobné strinky miifete obdriet
i e-mailem.

Pro prohlifeni webovych strdnek pouliveite autorizovand webovd prohiifede s derstvimi

cktualizecemi, netorf majl rabudevanou achranu prot! poaveddm o mahvard, kKterd varuje

pred poderfelymi webowvyrnd strdnkami. Tato ochrona bywvd outomaticky aktivovdno o kon-

troduje pofadovancou stranku proti databdzim zndmych podvodnych a malworovych webd,

1 kady# neni mainé tpiné eliminowat riziko sethdnd s nezndmou podvodnow nebo malwarovou
_ strankou, riziko je timto minimalizowdno,
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UZAVERKA MOCHOVSKEHO ZPRAVODAJE

Pristi uzavérka Mochovského zpravodaje je naplanovana na 15. 9. 2024. Uvitame
vS8echny Vase prispévky, naméty a zajimavé fotografie, at uz z déni v Mochové
nebo Vasich dovolenych a vyletl. V pfipadé zajmu prosime o zaslani na email
zpravodaj.mochov@seznam.cz do uzavérky Mochovského zpravodaje.

Dékuji za spolupraci a vSem preji krasné léto pIné slunce, smichu a nezapome-
nutelnych zazitkd! UZijte si prazdniny naplno, dopfeijte si zaslouzeny odpocinek
a nacerpejte nové sily.

Krasné léto a pohodové prazdniny!

Petra Hejnova, redakce Mochovského zpravodaje
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DOMACI HOSPIC NABLIiZKU

Domaci hospic Nablizku z Lysé nad Labem pomaha nevylécitelné nemocnym pa-
cientdm dlstojné zemfit v doméacim prostfedi v péci rodiny a blizkych. V okruhu
30 kilometrd od svého sidla plsobi uz devatym rokem, jeho sluzeb vyuzilo pres
500 klient( a rok od roku jejich pocet roste. Loni hospic doprovodil 127 umiraji-
cich, za kterymi sestfi¢ky a lékafi najezdili 42 tisic kilometr(i. Domaci hospicové
péce vyuZivaji pacienti, u kterych uz neexistuje nadéje na vyléceni a dalsi 1éCba
by nejspis prinasela jen utrpeni. Umirajici ¢lovék je 1éGen ve smyslu tiSeni bolesti
a feSeni dalSich obtéZujicich pfiznakd, jakymi byva zvraceni, neklid, dusnost, ne-
chutenstvi a podobné. ,Starame se vSak nejen o fyzickou pohodu nemocného.
SnaZime se odpovidat i na vSechny jeho dalsi potfeby — psychické, socialni a du-
chovni,“ vysvétluje Bohumila Urbanova, feditelka hospice.

Pécte nema za cil uzdravit, ale zajistit umirajicimu maximalni moznou kvalitu zi-
vota. ,,Pri navstévé, ktera trva vzdy tak dlouho, jak je potfeba, se snazime vyre-
it vSechno potrebné — od nastaveni [é¢by bolesti a ostatnich fyzickych obtizi,
pres hygienickou a oSetfovatelskou pééi ¢i zapUijéeni potfebnych pomdicek,” liGi
dlouholeta sestra Domaciho hospice Markéta Vanétkova. V primeéru stravi sestry
v rodiné 11 dnd.

Doméci hospic provozuje také pulj¢ovnu kompenzacnich pomdcek — ty si klienti
zapujcili v roce 2023 celkem 578krat na kratsi i del$i dobu, pfiéemz dohromady na
23 tisic dnd. K dispozici jsou elektricka polohovaci IUzka a antidekubitni matrace,
koncentratory kysliku, linearni davkovace, mechanické voziky, choditka a hole,
toaletni kfesla a jiné hygienické pomdcky, polohovaci a rehabilitaéni pomUcky
a mnoho dal$iho. Poradna pro pozUstalé, jiz rok nabizi odbornou pomoc také po-
zlstalym z fad vefejnosti, ktefi se tézko smifuji se ztratou blizké osoby.

V roce 2023 této moznosti vyuzili i 2 klienti z Mochova, z pljc¢ovny si pajéili 12 rlz-
nych kompenzaénich pomUcek celkem na 200 dni. Jeden z klient( pak potfeboval
na 38 dni i zdravotni pédi nasich sestficek a Iékaru, ktefi klienta navstévovali pfimo
u nég doma. ,Dékujeme vSem nasim darcdm a obci Mochov za pfizeri a finanéni
podporu, diky které mlzeme stale pracovat na zlepSovani nasich sluzeb,” dodava
feditelka.

Kontakty: hospic-lysa.cz
poradna@hospic-lysa.cz
tel. 731 268 306

domdci hospic

Bc. Jolana Bohackova, PR pracovnice

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 7



Domaci hospic Nablizku, z. u.

4 00,/
N\
domdci hospic

.. Lékafi vycCerpali veskeré moznosti |écby a maminka
si prala zemtfit doma, v klidu, bez stresujiciho prostredi
nemocnice. Nedokazali jsme si predstavit, jak to mizeme
zvladnout, ale s pomoci nepretrzité mobilni hospicove
péce se ndm to podafilo. Jsme opravdu vdécni za moznost
prozit odchod milovaného ¢lovéka v domacim prostredi,
kdy je cas si popovidat a v klidu se rozloucit. Maminka
odesla pokojné, bez bolesti, obklopena laskou nas vsech...

Katefina, Cesky Brod

Vétsina lidi si preje zemfFit doma, v klidu,
bez bolesti, mezi svymi...

0 pomdahame nevylécitelné nemocnym prozit zavér zivota doma, v kruhu
nejblizsich

0 poskytujeme specializovanou paliativni péc¢i zamérenou na tiSeni bolesti
a dalSich obtizi

O nas tym (lékafi, zdravotni sestry, socialni pracovnice, psychoterapeut,
duchovni) je k dispozici pecujicim rodindm 24 hodin denné, 7 dni v tydnu

O respektujeme dustojnost a jedinec¢nost kazdého ¢lovéka

0 praktickou pomoci i psychickou podporou jsme nablizku rodinam
v kazdodenni péci o jejich umirajici blizké, doprovazime je i v nelehké
dobé po jejich umrti

Plsobime v Lysé nad Labem a okoli do 30 km
Benatky n. J., Brandys n. L. - Stara Boleslav, Celdkovice, Cesky Brod,
Milovice, Mlada Boleslav, Nymburk, Podébrady, Uvaly...

Podpofte nas prosim svym darem a budte
tak s ndmi nablizku tém, ktefi to potrebuiji!

€.0.2300803840 / 2010 Détujeme Vam!

Domaci hospic Nablizku, z. ., Husovo ham. 550/5, Lysa nad Labem
facebook.com/hospiclysa © www.hospic-lysa.cz © Tel.: 731 268 306

MOCHOVSKY ZPRAVODAJ &



e Wi e .;...._.__.. Wie Wie e Wie e Mie Wie We Wie S e S _n. Yo ;...: Wie Mie e e e ..".;.
ﬂ#ﬂ:..h.:.. B Eh Co o o T e e e R R L L S I I D D 4_.r
' J..q. @ M 5 ..M_“.:
1 = . Wi
z;. 2 m . ¢ 2% e
| _.m =1 o L ﬁ
“f.h 833 R £ ;r
e 228 = 2 e
S 3 2 B3 3¢ ,f
e 8 ReS mmmmm e
,% E ummmumwﬁ “W
N TEEE 22 S5=8
‘,A.J._rn ..m A_lm = -m Mm m.m. m __.ﬁv.._ﬂ
e - S ® 5 8 .m H e
e 8 R m g o £ 2 o
L ,_._ﬁ. e S a__. e 2 M ST ' ,..._?
[ ..m wm. m m [=] m. 3 .m m i
_Ma. 2 ERSE =& m = ...H..r
U = =) e ..m U
i €88 % Ex s
:T * m _kl ._.m m m m m ._
;..J_ﬂ. ] m ..m ® m > o ._._w.......r
b ,“_““w N =% b ;..,m
= = 8 T
v d..:, Vi

Wit Wi Wi i i Wie e e "Nie :_......H.. Wite Wi Wi i Wi e " _n..__ i e g "igs :“.;. Wi Wi

B R O O O e R e O O O O O O O O R R S S R

[}

.""

ROCNIK 18, CERVEN 2024, €iSLO 2



INFORMACE Z OU MOCHOV

Utedni hodiny OU Mochov

Pondéli 8:00 - 11:00 12:00 - 17:00
Streda 8:00 - 11:00 12:00 - 17:00
Provozni doba Ceské posty

Pondéli 8:00 - 12:00

l'Jter? 8:00 - 12:00 13:00 - 16:00
Streda 12:30 - 18:30
Ctvrtek 8:00 - 12:00 13:00 - 16:00
Patek 8:00 - 12:00

Provozni doba sbérného dvora

Streda 17:00 - 18:00

Sobota 10:00 - 11:30

Provozni doba Obecni knihovny
Streda 15:00 - 20:00

__...-._-m.r'!-'l!;“
s —

Foto: Petra Hejnova
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MODERNIZACE WEBOVYCH STRANEK SYSTEMU PID

Prostfednictvim e-mailu mlzete byt informovani o planovanych vylukach a trva-
lych zménach ve verejné dopravé v ramci systému PID, véetné zmén v jizdnich
radech zvolenych linek. Co je tfeba k tomu, abyste byli o planovanych zménach
predem informovani? Na webovych strankach www.pid.cz je potieba provést jed-
noduchou registraci. Nasledné si v sekci jizdni fady u vybrané linky a zastavky
zaskrtnete policko s postovni obalkou a tim aktivujete automatické zasilani novi-
nek, vztahujicich se k dané lince (nové jizdni rady, trvalé zmény a vyluky souvisejici
s vybranou linkou). Tyto pozadavky pak muzete spravovat v sekci Profil, kterou
najdete v pravém hornim rohu pod ikonou ¢lovicka. Tady si také miZete zapnout
zasilani veskerych novinek na webu pid.cz.

Zdroj: idsk

SETKANi MOCHOVSKYCH SENIORU

Prvni setkani senior( v tomto roce probéhlo 13. dubna 2024 od 14 hodin v Hote-
lu Boucek. O hudebni doprovod se opét postarala skupina AMAROSO ( Magda
a Honza) z Babic u Ri¢an. Kdo chtél mohl si nechat zahrat pisni¢ku na prani
a k tomu si zazpivat, ale i zatancovat. Nechybélo velice dobré obcerstveni, které
si vSichni chvalili a samozfejmé jako vzdy i pfijemna obsluha. Nesmim zapome-
nout na védomostni soutéze (trénink paméti), ktery Sel vSem velice dobfe i kdyz
to nebylo UpIné lehké. Tombola byla tentokrat na téma knihy na jaro, kterou nam

ROCENIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 1



12 MOCHOVSKY ZPRAVODA) &



13

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2



opét vylosoval starosta obce pan Fran-
tiSek Boucek. VSichni odchazeli veseli
a spokojeni z hezkého odpoledne, kte-
ré jsme si uzili.

Dalsi setkani seniorli jsme naplanovali
na 9. listopadu 2024 od 14 hodin v Ho-
telu Boucek.

Prejeme vSem krasné léto pIné slunce
a odpodinku.

Ing. Jaroslava Tomiskova
a Petra Hejnova

SPORTOVNI DEN MLADEZE V MOCHOVE - 3. ROCNIK

V Utery, dne 30. dubna 2024, se na venkovnim multifunkénim sportovisti usku-
tecnil tfeti rocnik narodni soutéZze Sportovni den mladeze v Mochoveé pro mistni
déti a zaky Zakladni $koly Mochov. Ug&astnici sportovniho turnaje se v Mochové
utkali v soutéznim pétiboji, ktery byl slozen z fotbalu, florbalu, hazené, frisbee
a tenisu. Celkem se na zacatku sportovni akce seslo 8 tymd, které soutézily

T " PE A 2% W waovormms oy e 05 @ Yo
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Celkové vitézstvi si na turnaji v Mochové odnesl tym ,Kokosaci“, slozeny z ¢le-
nd Natalie Kré¢ilova, Sara Halamova, Matvii Kolochavyn, Matéj Krouzek, Eliska
Bazukovd, Veronika Hejbalova a Ondrej Kurey. Stfibrné umisténi vybojoval tym
»,PSG“ a bronzovou pficku obsadil tym ,LV*. Uspésni finalisté postupového tur-
naje byli odménéni medailemi, upominkovymi diplomy a fadou dalS$ich spon-
zorskych cen. Hraci z Mochova, ktefi se umistili na pfednich pozicich, obdrzeli
také nominaci k Uc¢asti na Narodnim finale v Kladné, které se bude konat dne
1. prosince 2024 v tamni sportovni hale. Na Narodnim finale budou postupuijici
finalisté reprezentovat Zakladni $kolu Mochov.

Sportovni den mladeze v Mochové se konal za finanéni podpory obce Mochov
a partnerl soutéze.
Mgr. Jan Varia, www.tajv.cz

Foto: Petra Hejnova
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NOVE PROJEKTY V OBCI MOCHOV

Predstavujeme nové projekty v obci Mochov. Prvnim projektem je vystavba no-
vych chodnikd, vsakovacich pas(, zatravnéni a osazeni kefi a stromy po obou
stranach v ulici Tylova. Kde chodniky pfispéji hlavné k lepSimu a bezpec¢néjsi-
mu pohybu po obci a nova zelen prispéje ke zkrasleni celé ulice.

Déle predstavujeme vystavbu nové autobusové zastavky smérem na Cesky
Brod. Timto zplsobem chceme zajistit, aby cestovani autobusem bylo co nej-
pohodinéjsi. Véfime, Ze tato nova infrastruktura prispéje ke zlepseni celkového
komfortu pro cestuijici.

16 MOCHOVSKY ZPRAVODA) &



A nakonec predstavujeme instalaci tfi novych betonovych souprav na sezeni
na fotbalovém hristi. Fotbalové hristé je mistem, kde se schazi nejen sportovci,
ale i rodiny a pratelé, ktefi pfichazeji fandit a travit volny ¢as. Nové soupravy na
sezeni budou poskytovat pohodiné misto k odpocinku.

A .'\u‘-f; g :!.:I." :

R P
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A nyni uz zacaly prace v ulici Na Hrazce, kde bude vnikat novy chodnik, parko-
visté a prostredi se celkové zrekultivuje.

L7 L

£

Tyto projekty maji za cil zvysit komfort a kvalitu Zivota v nasi obci, coz se nam
urcité dari.

FrantiSek Boucek, starosta obce

Foto: Petra Hejnova

VYLET LODIi PRO SENIORY Z MOCHOVA

Dne 8. 6. 2024 jsme vyrazili se seniory a ostatnimi mochovaky (ktefi po prihlaseni
seniord, které probéhlo ve dvou terminech, doplnili volny pocet mist) na vylet,
tentokrat na lod. Vylet zac¢al pohodinou cestou autobusy, ktera byla pFijemnym
zaGatkem celého odpoledne. Ridi¢i autobus( byli nejen profesionalni, ale také
velmi pratelsti, a postarali se o to, aby se vsichni citili pohodIné a bezpecné. Za
coz dékujeme firmé& Stebus pana Jaroslava Stépanka z Nehvizd. Béhem cesty
se vSichni pfijemné bavili, coz jen umocnilo pfijemnou atmosféru. Po pfijezdu na
FrantiSkovo nabrezi ¢ekala na vSechny vyletni lod. Pocasi, a¢koli chvilemi pod
mrakem, bylo idealni pro plavbu - teplé. VSichni si uzivali ¢erstvého vzduchu
a krasnych vyhledl na centrum Prahy a okoli Vitavy. Cesta autobusy zpét do
Mochova probéhla stejné hladce a vsichni se vratili domU plni zazitkd, tak snad
se nam to povede pristé zopakovat.

Timto dékujeme panu starostovi FrantiSku Bouckovi a ostatnim zastupitelim za

18 MOCHOVSKY ZPRAVODA) &



umoznéni usporadat prima vylet lodi, a to nejen tento, ale i vSechny predesl|é vy-
lety do Marianskych Lazni, na zamek Konopisté a do pivovaru ve Velkych Popo-
vicich, do Hospitalu Kuks, na divadelni predstaveni, koncert... a mnoho dalsich
aktivit nejen pro seniory.
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Krasné léto pIné slunicka a odpocinku preji

Ing. Jaroslava Tomiskova a Petra Hejnova
Foto: Petra Hejnova

PRODUKCE ODPADU V OBCI MOCHOV ZA ROK 2023

Druh odpadu

Platby obce Mochov Prijem obce Mochov

Smésny komunalni

odpad - popelnice 219,83t | 979 183,00 K&

Smésny komunalni

odpad - kontejnery | 61,76t 240 884,00 K&

Objemny odpad 85t 157 620,00 K&

Papir, lepenka, TTP | 27,27 t 224 299,00 K&

Plasty 23,66 t 343 114,00 K&

Sklo 11,39t 24 119,00 K&

Nebezpecny odpad | 0,71t 24 397,00 K&

Ekokom, Elektrowin,

zelezo 215 445,00 K&
Vybrané platby

za popelnice od

obcanli Mochova 888 189,00 K¢
CELKEM 429,62t | 1993 616,00 K& 1103 634,00 K&
Celkové naklady obce

Mochov za rok 2023 889 982,00 K¢
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Obec Mochov se s ohledem na vSeobecné zdraZovani a zvySovani cen
nap¥ié¢ véemi odvétvimi rozhodla pro letoni rok obéaniim alespon tro-
chu ulehéit situaci a nenavy$ovat poplatky za svoz komunalniho odpa-
du. Obéaniim zlistane cena za svoz popelnic ve stejné vysi jako loni
a predloni.

Svoz 240 L nadob na
plasty (svoz od domu),
je pro obé&any stale zdar-
ma. | nadale plati, ze
pokud ma nékdo o tuto
sluzbu zajem, ma moz-
nost zakoupeni plasto-
vé nadoby (popelnice)
z jednorazovou ¢&astku
550 K& na obecnim Ura-
dé. Nasledné svozy jsou
jiz zdarma.

AKCE ,,UKLIDME POSEMBERI“ V MOCHOVE

V bfeznu jsme se s détmi zUcastnili kazdoroéni akce Uklidme Posembetfi a sbéru
odpadkl v obci a jejim okoli. Obec poskytla ochranné pomlcky i pytle. Velkou
zasluhu na tom mély holky od Sekanin( a na détech je vidét soutézivost, kdo bude
mit vic nasbiraného ,neporadku®. Bfeznové pocasi sice moc nepralo, ale vzdy
Zasneme, jaké ,,ojedinélé exponaty“ najdeme v okoli silnic nebo u bfehu Vymoly.
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Letosnim ,hitem“ byly jednoznaéné pouzité vaporizéry, kterych bylo pohozenych
podél silnic nespocet. Bohuzel tyto rliznobarevné Vapy obsahuji plvodni napiné
a drobné lithiové baterky a urcité do volné pfirody nepatfi. Radé&ji bych s détmi
vedla botanicky krouzek, nez donekone¢na sbirat plechovky od piva a energetic-
kych drinkd. Zatim Ize konstatovat, Ze kazdoro¢né vytvofime novy rekord nasbira-
ného odpadu. Alespori pfi této aktivité potkdme nékteré vzacné druhy Zivocichd,
rostlin i hub a po takto straveném ¢ase aktivnim pohybem je Zivot v okoli Mochova
snesitelnéjsi nejen pro obc&any, ale snad i pro mistni faunu a floru.

Lovu odpadki celoroéné zdar!

MUDr. Jana Rackova
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NEPORADEK NA FOTBALOVEM HRISTI V MOCHOVE

Takhle krasné mame okoli fotbalového
hristé... Upozorfiujeme obcany, a pre-
devs&im mladsi generaci, aby udrzovala
poradek na fotbalovém hfisti. Neni v si-
lach obce a jejich zaméstnancl denné
hristé uklizet a kontrolovat. Nejde jen o
neporadek, ale v tomto pfipadé i o bez-
pecnost déti a mladeze. Bfiza patfi mezi
kiehci stromy, kdy se vétvé snadnéji zlo-
mi a mlze dojit k Grazu.

Je dllezité si uvédomit, Ze kazdy z nas
ma odpovédnost za udrzovani distoty
na verejnych prostranstvich, véetné fot-
balového hristé. Pomozte Sifit povédo-
mi o dllezitosti udrzovani Cistoty. Vase

chovani mlze inspirovat ostatni. Pokud
uvidi, Ze se starate o Cistotu, mozna se
pridaji a také za¢nou udrzovat poradek.

Dékujeme.
Obecni urad Mochov

-
g

Foto Petra Hejnova

24

MOCHOVSKY ZPRAVODA) &



WS NoyoW yoaejsaw B UYoiogqo yahnijo L_”n_H A 83 npedpo oysuapll niegs Agosndz

|..ﬁ
. Aego e .., IEILLIED B
BADLOUEY e nlajo po
7 b i H pugigaUz B | Agopeu eanseid B f
ﬁ yaili po kego B & {Kaeq) Aego i ; wEs-ﬁ_
b 4

Ayipt pugedzeqeu B =V puenourquioy oy ‘foyanu) gacyseid “. ‘haariod gy

%ﬂ\ e po Aigery
= Ayded 'wnenod / g ALy d 4jcted

iphyons po Aego E ‘gised 2 Aygouia I fofsppouEy

exi € Aypz w% EORU PO ﬂ‘ g _.. figos
- * foopgu gassed I

foipeqo

uaikiskiod ﬁ
nlodgu po oy ___.E_,_z

Aymorpoeqd ; ] Aqopeu puBUBYS 3 ‘Kedoseg & Aujou

unenod po 2 % nlodgu po

"teug Suqesp Ao anouoyEy

DAYE] PUPLDYS o

ok oS |

.5523;_3 HOANATHYE 00
(V00 LIOJYL INAYYS HyP

25

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2



ooz puguidou
PADU OAD PunD) 04 QR
-DLI0 A Y BBl
RAR 21l g
Anonpaand AU
SURR) A T jRBEL

WG GATNIAD R B U
R pO0udA BZOTE |1

paaded pupma [nda
oy o wagal g

Ao LY ) #
ninpod Uiy
wpniuentuod By ¢
‘o By g

AT ST
npEdpe oy
By 4 iAo
pEpyding yamiea
Ao &l paoy = 00l

w0 Ol paOLInd &
A Tt — Al
ILIJERT] ANERAY
FFaRIAS, T 75 BYE BT

L]

WOR0R MEs e |

B R A0y
URIYTYS ey

L] Er-h o wjllsus
1H1E 29 uny Jusw

oue| s snowgz

puzmiha uparhs Lodsn
Py o B LRUOENL

Algan "aaquu nosf
fupited oy anion §
Apgauds jubemddy
1BIRIDSE TE
Jannpplo oy Jpiug

!

Y tualapiey
Wafnaien T Adesnd
aypy Apeg B8 AO2A
wimptied ooEd
Aserd & pepgpdou

= NPRdRe wWinrip wiil 5
pugsiods Apppeu op .

JEPEE MO IS B
UH20 yadgu A B
My masdndipl B Aoy

o e Ly vl |
o) ougqgndia
[BNETAG G i

___.n fETHalBd i._marvu
mwASEL B IUgER A

EE% IVAOTHAJIY V 1I0IY1 J0Yd

LG C

SEMIDE B Clielry eTipes
Um0 Ay
‘pon welod Lo
eIirog Agap Apoa
ol OO0 000 S2E 20
RGN (pUSA LB A DG
We0o Z gpedpo
Nt B pRpU SN0

wnophng

NOEe 56 INDENN B
iy puTEse T2

o B ouETENeT
NP HEgols
~mETAA RIPADYDING
ey (D Frecd gy

[aledile s 11T TaT R )

MOCHOVSKY ZPRAVODAIJ




KINO PRO DETI | DOSPELE V MOCHOVE

Dne 14. ¢ervna se uskutecnilo promitani rodinného filmu "Prazdniny s brouckem",
které prilakalo jak déti, tak dospélé. Pred promitanim filmu dostali vSichni pfitomni
obdgerstveni v podobé popcornu a dzusu. Promitani za¢alo v pll desaté vecer, at-
mosféra byla pfijemna a uvolnéna, a jak déti, tak jejich rodice se tésili na spole¢ny
zazitek. Film "Prazdniny s brou¢kem" byl pfibéh plny dobrodruzstvi a humoru, kte-
ry oslovoval divaky v8ech vékovych kategorii. Tento zabavny film nabidl divakdm
zazitek, ktery si vSichni pritomni jisté uzili. Cela akce se vydafrila a divaci odchazeli
domu s ismévem na tvéfi a hezkymi vzpominkami na spole¢né straveny ¢as.

Foto Petra Hejnova
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Z MOCHOVSKYCH SKOL

ZPRAVY Z MATERSKE SKOLY

Nas vlacek s napisem ,,éKQLKA“, do kterého jsme v zafi spole¢né nastoupili po-
malu vjizdi do stanice ,,PRAZDNINY*

Halé... vystupovat!
Jesté ne. Jesté vam povypravime, co jsme spolecné zaZili.

V dubnu jsme oslavili ,Den Zemé“. Nejen eko pohadkou o planeté Zemi — o tom,
co ji Skodi a co prospiva, ale téz vypravénim piibéht, prohlizenim map a globusu,
malovanim obrazk(, spoustou tematickych a nauc¢nych her, vyrobou Vemikompo-
stéru, navstévou Sbérného Dvora a vlastnorué¢nim tridénim nasbiranych odpadu.
Starsi déti si vytvorily vlastni domaci zmrzlinku a dokonce pro né pani ucitelky
navic pfipravily zabavné cviéeni v t&locviéné s tématem tfidéni odpadd! Sikulkové.

Poté si déti uzily vesely Carodé&jniky rej piny kouzleni, zatikadel a michani lektvard
z bylinek i ,pavoucich nozi¢ek a mysich ocaskl“ @, téz rliznych ¢arodéjnickych
tanc(, létani na kostéti, soutézi a kviz(. Déti ve tfidé Pejskl si vyrobily ze slaného
tésta ¢arodéjné rekvizity — kosti a draci zuby, a po velkém pohadkovém hledani
dokonce nasly kouzlem opredeny c¢aro-
déjny poklad!

Skoda, Ze my uz jsme velci na pohadky...

Kvétnové dny patfily nasim milym ma-
minkam a jejich spole¢nému svatku Dni
matek. Déti vyrabély, tvorily a malovaly F;-
s velkym nad$enim. Satny zdobily peéli- £
vé malované obrazky na nasténkach. Pro
maminky mély déti z obou tfid pfipravené
pasmo pisni a taneckd, po kterém nasle-
dovalo spolecné tvoreni malych dareckd
a na zavér si maminky mohly po naroc-
ném dni odpocinout pfi hudbé s masazi
zad od svych malych klukd, nebo holci-
Cek. ©@

S maminkami ve Skolce bylo moc hez- | : Ve, i
ky. Dékujeme. : . L

) sl e Sl

T '-l‘

A
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Na prvni vylet jsme se vydali do Brandysa nad Labem na stanici dobrovolnych
hasi¢l. Bylo to zajimavé dopoledne. No povézte, komu z nas se podafilo sedét
uvnitf hasi¢ského auta? Potézkat nékteré hasi¢ské naradi? Nebo udrzet v ruce
hasi¢skou proudnici? Vétsina nasich chlapcl se ten den rozhodla byt hasiGem.

A nejen hasi¢em. Velmi poutava i pouc¢na byla beseda se straznikem Obecni po-
licie Janem Richterem. P¥iblizil détem préaci a vybaveni policie v doprovodu stale
usmévavého policejniho psa Amona. Ten détem predved|, jak dokaze plnit rizné
povely a nakonec se nechal véemi hladit. To byl zaZitek!

Oceriujeme préaci téchto zachrannych sbord.

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 29



Navstivili jsme i Ekocentrum Prales ve Kbelich s nauénym programem pro tridu
mladsich i starsich déti. Pozorovali jsme ovecky, mohli je nakrmit a vyrobit si maly
darecek z opravdové ovéi viny. Je hebkd a da se tvarovat Zzmoulanim mezi prstiky.
Ze svéta dospélych zase zpatky do pohadek! Chysta se svatek déti MDD.

Ve tfidé Kotatek se celym tydnem prolinalo téma ,,Indiani“. Déti se seznamily se
Zivotem Indiand, vyrobily a ozdobily si indianskou Celenku s koralky. Poznavaly
zviratka, zpivaly a tancovaly, i poslouchaly, jak zni ,destova hll“. Vyrabély sta-
rodavné mapy, pravé indidnské celenky s pefim a koralky, cvicily a hraly si jako
Indiani, vybarvovaly Teepee. Pak nastala oslava Dne Déti. Do $kolky pfichazely
v indidnskych prevlecich, nékteri méli dokonce luk a Sipy! Barvickami si vyzdobily
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magické kaminky a poté na zahradé plnily indianské Ukoly. Hazely mi¢em na cil,
dokonce z pisku ,,ryZzovaly“ skoro opravdové zlato! Za splnéni Gkoll na né ¢ekala
medaile i sladkéa zmrzlinkova odména. Ta chutnala!

Ve tfidé Pejski byl v Den Déti vyhlaseny ,Pyzamovy den®. Rozesmaly nas riizné
napady na kostymy déti, kdy pfichazely v maskach na spani, v overalech, rliznych
zupanech a dokonce ve vtipnych dlouhych vanocnich ponozkach@! V pyZzamu ho
s Usmévem prozivaly i pani ucitelky. Na postelové pohodli vSak viibec nebyl ¢as!
Déti prozily netradi¢ni pyzamovy piknik na zahradé skolky, bubnovaly na bubinky
vlastni vyroby, vyrobily si korale z obarvenych téstovin, ¢inské kloboucky. Zatangi-
ly si ,Indidnsky tanec” s indiany ze tfidy Kotatek a pak uz je ¢ekaly dalSi netradi¢ni
Ukoly na Skolni zahradé. Za kazdy Ukol dostaly razitko a ¢ast mapy k pokladu!
A co myslite... dokéazaly najit poklad?

Dokazaly! ,,PyZzamovi“ hledaci slozili mapu a vypatrali zakopanou truhlu s pokla-
dem! To bylo dobrodruzstvil Samoziejmé na konci také nechybéla pro kazdého
medaile a zmrzlina.

Byl to moc pékny den.

Zacatkem Cervna jsme znovu sbalili batlizky a jeli na vylet. Kam tentokrat? Po-
zdravit zvifeci kamarady v ZOO Chleby! Spole¢né s privodci, ktefi nam pfi pro-
hlidce povypravi spoustu zajimavosti i ismévnych zazitkl ,,okoukneme* jak zvirat-
ka od loriska povyrostla. Zamavame surikatam a medvédovi, spocitame klzlatka
a usmivame se veselym opi¢akdm. Tak zase za rok? Urcité.

Ceka nas jesté slavnostni rozlougeni s predskoladky.

Bude veselé, pIné pisnicek, spole¢né s kamarady i maminkami a ostatnimi ¢leny
rodiny. Na pamatku si mali Skolacci odnesou darecky i knizku pro prvni ¢teni

a spoustu vzpominkovych fotografii.

At se vam ve Skole dafi! Bude se nam styskat, zamavejte nam obcas.

UzZijte vSichni krasné prazdniny, letni dny plné sluni¢ka a pohody @

Marcela Kovarova, reditelka MSvé
Eva Krmencikova a ucitelky MS

£ ;™ D O
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ZPRAVY ZE ZAKLADNI SKOLY

CESTA NA HRAD KOST

V pondéli jsme prijeli na $kolu v pfirodé do Hotelu Ort. Cesta byla docela kratka.
Jeli jsme dvoupatrovym autobusem.

Ve stfedu rano se vsichni poradné najedli, odpocinuli si po snidani a $li hréat hry.
K obédu byla vyborna sekana, a kdyz jsme vSechno snédli, mohli jsme si koupit
zmrzlinu. Po polednim klidu jsme vyrazili na hrad Kost. Po cesté jsme vidéli pole
a louky s krasnymi kvétinami. Po pfichodu na hrad jsme ¢ekali, az nam zac¢ne pro-
hlidka. V tento den jsme hrali od rana tajnou hru a spousta déti nékoho nachytalo
béhem cesty tam, béhem prohlidky i cestou zpét. Na zacatku prohlidky jsme se
dozvédéli, ze kvadry cihel, ze kterych byla Kost postavena, maji v sobé dirky, aby
se do nich daly zahaknout ,klesté“, kterymi ty kvadry tahali. Cesta zpét vedla Udo-
lim Plakanek, které se nam také moc libilo. Ale nic neni dokonalé. Ani cesta, kterou
jsme $li. Byla totiz plna bahna, ve kterém se nékdo dokonce i trochu vykoupal.

| pfesto jsme si vylet uzili a bahno se stejné umyje ©

Autori: A. Konopikova, B. Duchkova, B. Tikovska, VI-!ejbanvé,
Zakyné ZS Mochov

32 MOCHOVSKY ZPRAVODAIJ U



.

.“;l_
H

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 33



Uverejriovany jsou vZdy jen jizdni rady s novymi zménami v dopravé.
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ZPRAVY Z KNIHOVNY

Kniha musi byt sekerou na zmrzlém mori v nds — nasich srdcich.

Slaba mista v knize, musi byt napsana lépe neZ vSechna ostatni. Knihomola pozna-
te tak, Ze se zacne hlasité smat, tfeba i v metru.

Prizkum ukazal, proti roku 2018 pokles zajmu o ¢teni. Jsme ale stéle Gtenarsky
na vysi. Knihomollm vévodi Indie. Nejvice ¢tou zeny, nejoblibenéjsi autor je stale
E. M. Remargue a u déti série Harry Potter. Pamétnici pamatuiji, ze knihy vychazeji
ve &tvrtek a brezen byl mésic knihy. Uroveri prekladd byla vysoka, napt. kniha
~Kmotr“ vysla v 200 tisic vytiscich. Nyni naklady knih stéle klesaji. Pfibyva necte-
narQ a ubyva ¢tenard.

Zajimavost: roman ,, Tfi musketyfi“ slavi 180 let. Inspiraci pro postavy byli skute¢ni
lidé a jejich pribéh. Pribéh se odehrava v 17. stoleti a je znam diky Alex. Dumasovi
starsimu.

Vyroéi: Milena Jesenska — Ceska spisovatelka a novinarka
Eduard Petiska — ¢esky spisovatel
Jifi Marek — ¢esky spisovatel
Franz Kafka — spisovatel, samotar, génius

Nabidka novych knih: A. 7 &
Roftova — Vénoce na skot-
ském hradé, K. Taylor — Do-
mek pro dva, E. Hichova - Ve- N
terinarka lll. Dil, A. Jakolsovéa '
— Ostrov tisice hvézd, S. Lar-
kova — Zvérolékarka, Blanka
Mala — Laska na spicce boty
a nyni i Il. dil Srdce nema
vrasky, K. Lednicka — Sikmy
kostel Ill. dil, M. Dvorak -
Mezi nebem a pacienty. Z detektivek 13 kniha R. Bryndzy — Andél smrti, J. Mo-
yesova — Lod pIna nevést, z valeénych — Runyhn — Skola pro némecké nevésty.
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Koncem ¢&ervna probéhne vymeéna 50 knih z Mladé Boleslavi. VSem preji hezké
prazdniny a dovolené, a tak si nezapomernite pfibalit také knizku, kterou si i v nasi
knihovné urcité vyberete. Otevieno mame kazdou stfedu od 15 do 20 hodin.

Kvéta Vokounova, knihovnice
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SPOLKY A SDRUZENI

Bavi vas prace s hlinou? Chcete se naucit nové keramické techniky nebo
nacerpat skvélé napady od profesionala? Timto vas zveme na

Keramicke kurzy

Kurzy budou probihat od fijna pod
vedenim lektorky pani Mirky
Springrové, majitelky Vytvamé
dilny Labyrint v Celakovicich.

Zajemei se mohou piihlasit
na tel. 739 612 207 nebo emailu
petrahejnova@seznam.cz

UKAZKY PRACE KERAMICEK Z MOCHOVA

Moc dékujeme majitelce Vytvarné dilny
Labyrint v Celdkovicich pani Mirce Sprin-
grové za prima napady na tvoreni a bezva
pristup .

ROCNIK 18, CERVEN 2024, €iSLO 2
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Bavi vas pleteni a hackovani?

Chcete se nauéit plést nebo hackovat cepice, Salky a Saly, vesty a svetry, ponozky, détské
backirky, sit’ovky, letni tasky pies rameno, obleéeni pro panenky, obhackovat i velikonocni
vajicka, délat bambule a také darkové drobnosti.

Timto Vas srdeéné zveme na nové otevieny kurz

KURZ PLETENi A HACKOVANi

Kurzy probihaji pod vedenim zkuseni ol I

lektorky pani Ing. Dagmar Mostecké ve

volno¢asové mistnosti na byvalé posté
a jsou zdarma.

By :

Riiznobarevna klubicka viny a baviny, =
riizné silné jehlice a hacky jsou k dispozi-

ci, pro vétsi vytvory si kazdy

pfineste material dle potieby.

Zajemci se mohou pfihlasit na tel. 724 188 730

KURZ PLETENi A HACKOVANI

Predstavujeme vyrobky nasich Sikovnych pletarek pod vedenim UZasné lektorky pani
Ing. Dagmar Mostecké.

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 43
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Vsechny zajemce o pleteni kosik
a dalSich vyrobkii z pedigu zveme na

KoSikarske kurzy
Kurzy budou probihat ve volno¢asové
mistnosti pod vedenim profesionalni

lektorky pani Aleny Borovickové
z Nehvizd.

Zajemci se mohou pfihlasit
na tel. 724 188 730 nebo
na emailu d.mostecka@email.cz

UKAZKY PRACE MOCHOVSKYCH KOSIKAREK

Za celoro¢ni spolupréaci, rady, a predevsim krasné kosikarské vyrobky moc dékujeme
pani Alence Borovitkové z Nehvizd €.

ROCNIK 18, BREZEN 2024, €iSLO 1 45
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SACHY V MOCHOVE

Zdravim piiznivce Sachd.
Ve smrsti akci maiji trenéfi jen velmi malo ¢asu, a tak dojde na chlubeni vysledky az po

vvvvvv

Jako prvni v poradi probéhl Krajsky Prebor déti do 8 let. Tuto akci tradi¢né porada
nas klub vzhledem k velkému poctu téch nejmensich. V letoSnim roce se nas repre-
zentovalo hned 6 déti. Adam Dvorak, lonsky medailista chtél ukazat o kolik se zlepsil,
a vsichni ostatni byli na této soutéZi poprvé, a tak byla o¢ekavani rlizna. Trenéri véili,
rodice se modlili a déti ty se chtély predvést. Mezi kluky se Adamovi opét postavil
Vojta Vratny z Lysé nad Labem, Mistr republiky a tentokrate ho Adam nedokazal po-
razit, nicméné ostatni ano a vyslo z toho treti misto. Vitek Macha skoncil na 15 misté
a Vojta Mare$ 19. Mezi dév&aty byla nasi favoritkou Mia Faltysova aktualné 7 z MCR,
ale postavila se ji Anicka Jiraskova z Lysé nad Labem, 3. z této soutézZe. K této dvojici
se pridala Sofie Crhov4, dalsi nase ¢lenka a bylo to velmi tésné. Prvni misto po skvé-
Iém vykonu brala Mia Faltysova, za ni skonéila Sofie Crhova a az tfeti misto vyslo na
Annu Jiraskovou. Tfi medaile a titul krajské prebornice pro Celakovice. Parada. Treti
do holci¢i party byla Dora Novakova pro ni to byl viibec prvni turnaj hned po jednom
meésici, co hraje $achy, snazila se, co mohla a skoncila na 21 misté.

Druhou akci bylo MCR také kategorie do 8 let. Sem déti vyrazily nad$ené po medailich
z kraje. Uz vidély medaile i tady, nicméné Mia, Sofie a Vitek jsou ten mladsi ro¢nik ve
dvouletém cyklu, a tak to pro né nebylo vibec jednoduché. Adam hrél jiz loni, a tak
jako nejstarsi mél roli viidce. Adam nakonec uhral 5 bodikll a byl 27, Vitek 4 body
a misto 51. Mezi dévéaty Mia 4 body a 12 misto a Sofie 3,5 bodu a misto 16. Zda je
dobre vidét, jak velky rozdil je v poctu hochl a divek. VSichni kromé Adama mohou

U3 Chess

- R
0 Wylki Laphiy
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hréat i za rok, a tak véfi v postup mezi prvnich Sest. Ro¢nik(l 2017 pied nimi bylo velmi
malo, tak tomu véfim i ja.

Treti akci byl krajsky pfebor tym0 mladsSich Zakd. Tato soutéZ byla postupova na
MCR a nase déti pattily mezi okruh favorit(l na postup. Do této soutéZe jsme postavili
3 tymy, jeden na postup, druhy na pokus o postup a treti pro zkuSenosti. Soutéz se
pro nas teoreticky postupovy tym nevyvijela dobre, dokonce dvé kola pred koncem
ho predbéhl nas B tym, ktery hral velmi pékné. Nicméné, v poslednim kole byl postup
na dosah. BohuZzel tym A prohral a skoncil na ¢tvrtém nepostupovém misté. To je
samoziejmé malinko zklamani, ale bereme to pozitivné a trenéfi maji volny vikend.
Tym B dostal vylosovano v poslednich kolech dva nejsilnéjsi tymy a na né nestagil.
Bral i tak velmi pékné 6 misto. Tym C lovil state¢né zkusenosti, vzdyt v ném nastou-
pila i nase nejnovéjsi hracka Dorotka, a i ta brala 2 body ze tfi partii. Po sympatickém
vykonu bral 13 misto mezi 18 tymy, a to taky neni Spatné. Nejlepsi skdre mezi nasimi
doséhla Sabina Jenikova z Mochova.

Ctvrtou a posledni akci za jeden mésic byl KP jednotlivcd v rapid $achu. Tato souté?
je jedina kde si postup musi uhrat i divky, a tak jako klub s nejvétSim poctem ak-
tivnich divek jsme se velmi snaZili v pfipravé a véfili, Zze to dobie dopadne. Pomohl
nam i novy vypocet vykonnostnich koeficient(l. Hned 4 hraci ho poprvé ziskali, a tak
se snazili ziskané bodiky neztratit. Z této soutéze si musi zaslouzit postup i holky,
a tak jsme byli napjati jakpak se nam to podaii. V loriském roce jsme ziskali 4 postupy
avérilivnéiletos. Prvnizloriské varky postupuijicich odpadla Natalka arano pred soutézi
onemocnélaiTess. Vypadalo to, Ze nam kvéten nepreje, a tak posileni o nase medailisty
z KP HD8 tedy Miu, Sofii a Adama jsme se vrhli do
soutéze o postupy. V D10 obhajovala lorsky po-
stup Alexa Balmus. | ona patfila k tém, co se jim
nacetlo elo v prvni partii byla zbyte¢né nervozni,
pak ale zjistila Ze rovnou nic neztrati a rozehréla se
k péknému vykonu. 5 bodl druhé misto a zaslou-
zeny postup na MCR v zafi. Druhou v této kategorii,
co ziskala elo byla Kacka Kadlecovéa i ona podal
pékny vykon obsadila 3 misto a postoupila.

Treti do party s novym elem Filip Kohout se nene-
chal zahanbit i on ziskal 5 bod(, a i kdyZz to mezi
kluky znamenalo az 5 misto postoupil na MCR. Vel-
kou pochvalu tu zaslouzili nasi hraci z HD8. Adam-
kovi utekl postup az v poslednim kole a ani holky
se neztratili. Byly trochu zklamané z mensiho po-
¢tu bodikd, ale jak jsem fikal rodi¢dim bylo tam to
nejlepsi, co v kraji je, a tak se pocital kazdy bodik.
O kategorii vys tedy HD12 bojovala o postup Sabi-
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na Jenikova mezi dévcaty spole¢né s Nikol Kubalovou, ktera se snazila pfi neti¢asti
Tess zabrat postup misto ni. Vyslo to napll Sabina obsadila druhé postupové misto,
Nikol bohuZzel skoncila 4 a nepostoupila.

Mezi kluky se snazil v tvrdé konkurenci prosadit Jan Mauric a stejné jako Sabina si
spravit chut po 4 mistu ve stfedu a vyslo to obsadil tfeti misto a postoupil.

Ctvrty s novym elem Stépan Kohout podal pékny vykon, ale po porazce v poslednim
kole nepostoupil. V kategorii HD14 se pokousela postoupit Ala Besleaga k postupu
bylo blizko, ale zavére¢né 4 misto nestacilo.

Po tomto divokém obdobi nas ¢eka mésic klidu pred KP ve vazném Sachu a poté se

opét pochlubime, pokud bude s &im.
Peter Janda, Sachovy trenér

KYNOLOGIE V MOCHOVE

Na jafe byl tradi¢né zahajen kurz pro zacateéniky. Seslo se 6 pejski, ktefi se bé-
hem 10 lekci seznamili se zakladnimi povely.

Na konci bfezna si stopaifi jeli zazavodit do ZKO Veseli nad Luznici. Bylo krasné
jarni pocasi, nechybélo dobré jidlo a veselad ndlada. Skvéle reprezentoval zejména
Vladimir Urban a jeho devitilety Vango z Budské samoty. Z 15 zavodnikd se umistili
na krasném 4. misté.

V kvétnu se na nagem cvi¢aku konaly zkousky dle MZR. Zkousek se zug&astnilo
11 tymU a k nasi velké radosti byli vSichni Uspésni. | nasi dva novi ¢lenové (Jan
Turek a Denisa MareSova), ktefi k ndm nastoupili v lednu, splnili zkousku BH-VT,
kterd jim otevird moznosti dalSich zkousek. Denisa Maresova si dovezla tfiletého
kfizence Fiba ze Slovenska v listopadu, neumél Zadné povely a byl to reaktivec.
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Zacala s nim pilné pracovat pod vedenim naseho vycvikare Josefa Hanzala a za
tak kratkou dobu to dotahli az ke zkousce.

Gratulujeme a prejeme Denise i Fibovi at jim to i nadéle klape.

Zderika Blazkova, ZKO Mochov
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Vazeni spoluobcané,

na strankach Mochovského zpravodaje
7DD M AT se mlzete kazdé Ctvrtleti vzdy dozvédét
EPRHwQD”J a pregist néco o aktualnim déni v nasi jed-
noté T.J. Sokol Mochov nebo i o déni v celé
COS. Mochovsky zpravodaj nam tim davéa pravidelnou pfilezitost informovat Vas
a jsme za to velice radi. V ramci jednoty mame nejen pro ¢leny nastaveny samo-
zfejmé i dalsi komunikacéni kanaly (aktuality do emailll, webové stranky, socialni
sité, vyvésky na sokolovné a namésti), ze kterych se mizete dozvédét mnoho
dalSich zajimavych informaci. Dal$i kontakty a informace tykajici se nasi jedno-
ty naleznete na strankach http://tjsokolmochov.wz.cz/, nejblizsi planované akce
také na https://www.facebook.com/sokolmochov a https://www.instagram.co-
m/t.j.sokolmochov/.

SOKOLSKY

V ¢lancich nize se v tomto zpravodaji dozvite vice o situaci ve fotbalovém oddi-
lu, aktivitach v rdmci nasi vSestrannosti, o nové zalozeném oddilu sportovniho
rybolovu a pozvanku na dalsi akce poradané nasi jednotou.
Dékujeme za Vasi podporu, Uc¢ast na akcich, téSime se na pfisti shledani a kras-
né léto vSem!

Karel Mrria, starosta T.J. a cely realizacni team jednoty

FOTBAL MUZI

Co se tyka fotbalu, tak bohuzel v nadchéazejici sezoné nebude T.J. Sokol Mochov
hrat zadnou oficialni soutéz z dlvodu nedostatku hracd. O fotbal v Mochové
ale Uplné neprijdeme. Je domluveno, Zze nékolik zapast tymu AFK Nehvizdy B
(kde aktualné plsobi i par MochovakUl) bude odehrano na nasem hristi a treba
se podafi domluvit i néjaky zapas staré gardy. Mozna se ¢asem podaiti (a je to
i nasim pranim a cilem) dat muzstvo opét dohromady, ale momentalné je pauza
nevyhnutelna.

David Konopik, jednatel T.J.

VSESTRANNOST

Vystoupeni mochovskych cviéenek na Oblastnim sletu v Brandyse nad La-
bem

Konec¢né nastal dlouho o¢ekavany den D, kdy jsme mohly poprvé predvést pred
verfejnosti skladbu Jdi za §téstim na hudbu pisni Karla Gotta.

Nacvi¢ovaly jsme ji od zacatku zari 2023 v celkovém poctu 11 cvicenek. Skladbu

jsme sice uz nékteré ,,umély“ (nacvi¢ovaly jsme ji uz na predvedeni skladeb pro
XVII. VSesokolsky slet v roce 2022), ale autofi si pro nas prichystali riizné drob-
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né i vétsi zmény, takze jsme se nékteré pasaze musely ucit Uplné od zacatku. Za-
¢atkem roku 2024 jsme mezi sebou na doplnéni celku pfivitaly novou cvi¢enku,
ktera se obdivuhodné rychle naucila celou skladbu. Aby toho nebylo malo, tak
jsme se pred Oblastnim sletem dozvédély, ze jedna cvi¢enka nebude moci ze
zdravotnich divodu cvicit. Umluvily jsme proto cviditelku zumby, aby nam vypo-
mohla. Dékujeme ji touto cestou za skvélou spolupraci a rychly nacvik skladby.
V nedéli 26.6.2024 jsme v Brandyse nad Labem rano v 8 hodin zacaly zkouskou,
kde jsme si prosly celou skladbu, a hlavné jsme se zorientovaly na cvi¢ebni plo-
Se. Potom jsme si je$té dopoledne vyzkousSely, jak pljdou véechny skladby za
sebou. Toto vSechno se odehrélo za slune¢ného pocasi.

A Uderem 14. hodiny jsme vstoupily na cvi¢ebni plochu, kde se jes§té odehralo

slavnostni zahajeni Oblastniho sletu opét za slune¢ného pocasi, bohuzel uz jsme
ale v dali vidély, ze se blizi dést a bourka. BohuZzel se toto potvrdilo a s tvodni-
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mi tény skladby Jdi za $téstim zacalo prset. PrSelo ndm celou skladbu, takze
ke konci uz jsme cvicily po paméti, protoze jsme viibec nemohly mit kvili desti
oteviené oci. S koncem nasi skladby také skondil dést, ostatni cvicenci uz méli
skoro slune¢né pocasi.

Ovsem nemély jsme jen zastoupeni v této skladbé, ale jednu malou cvi¢enku
jsme mély ve skladbé& Mravenci. Je to skladba pro predskolni déti. Do nacviku
této skladby se Ani¢ka zapojila v T.J. Sokol Nehvizdy. A dalsi 3 cvi¢enky se za-
pojily do cviceni ve skladbé Rockova symfonie.
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Chtéla bych vas v8echny pozvat ke sledovani v8ech vystoupeni na XVII. VSe-
sokolském sletu v Praze, at uz pfimo na stadionu v Edenu nebo alespon
v televizi. A drzte nam pésti, at nam a ani nikomu jinému neprsi.

Détsky den

V leto$nim roce jsme soutéze k oslavé Détského dne usporadali kvlli $patnému
pocasi v sokolovné. Na détském dni jsme predstavili nd$ novy sportovni oddil —
Sportovni rybarstvi (Uplné predstaveni — viz samostatny ¢lanek). SoutézZe byly jak
tradiéni, tak i s rybarskou tematikou. Soutézi se zUc¢astnilo cca 50 déti.

Milena Valaskova
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TERMINY AKCI

T. Jo SOROL MOCmOY
PRO ROK 2024

10.2.  PLES SPORTOVCD
23.3.  DETSKY KARNEVAL
23.3.  RETRO SIBRINKY
27.3.  VALNA HROMADA
30.4.  PALENT CARODEINIC
L6. DETSKVDEN
28.6.  SIPKOVANA
ZARI £H DO VRCHU
RIJEN  SOUSEDSKA zABAVA
2.11.  DUSIEKOVY LAMPIONOVY PROVOD
30.11.  DEKLO V SOKOLOVNE

T.J. SOKOL MOCHOV
WWW.TISOKOLMOCHOV.WZ.CZ | FACEBOOK.COM/SOKOLMOCHOV

INSTAGRAM.COM/T.J.S0KOLMOCHOV/
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SIPKOVANA

V PATEK 28.6.2024 V 17 HODIN

UKAZ DOMA VYSVEDCEN| A DORAZ ZA NAMI = HRISTE!
ZAHAJIME PRAZD, VE STYLU SKUO
CAKT !

OBOJi

SPRAVNEM VYRESENI TAJENKY
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CARODEJNICE 2024

Rok se s rokem sesel a my opét netrpélivé ocekavali, jak to s nasim palenim ¢arodéj-
nic dopadne. Do posledni chvile mame vzdy pocit, Ze je pocasi proti nam.

Letos nam nepral vitr, den pred palenim vzesla vystraha a nasledny zakaz paleni
plosné po celé Ceské republice. Nakonec véak mirné polevili a za danych podminek
a prislusnych opatreni bylo mozné paleni realizovat. | my mohli tyto naroky splinit a pak
uz vSe bylo v rukou nasich sokolskych bratr(, ktefi méli oheri zdarné pod kontrolou.
Co by to bylo za Carodéjnice bez poradné vatry!

A jak dopadlo tradi¢ni setkani pfatel, rodin a vSech sousedi? Mlzete ochutnat z foto-
grafii naseho jiz dvorniho fotografa Matyase Srnce.

Celé odpoledne jsme odstartovali vystoupenim tane¢nic Zumby pod taktovkou Hele-
ny Konopikové, jsou nesmirné sikovné!

Privitali jsme mezi nami opét zajimavého sportovce, Jana Sladkého, ktery velmi profe-
sionalné predvedl svou biketrailovou exhibici ve dvou vstupech. V mezi¢ase pfipravil
pro prihlizejici déti workshop, kde si mohly kola vyzkouset véetné nékterych mobilnich
prekazek. Néktefi odvazlivci dostali moznost zalehnout pfi exhibici a ucinit ze sebe tak
Zivou prekazku, klobouk dold pfed nimi.
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Kdo vi, tfeba Honza Sladky byl opét inspiraci ve svém oboru. Z predchozich ro¢nikd
najdeme mezi Mochovaky par strongmant a malych judistl. A koho pozveme pristé?
To se teprve uvidi!

Carodsjnice zapracovaly na nové choreografii, doufame, Ze se véem jejich vystoupeni
na zaveér libilo, je to zkratka sehrand parta.

Vielé podékovani dobrovolnému seskupeni, které za vsim stoji, od Sokolll az po jejich
rodinné prislusniky, obci Mochov za finanéni vypomoc.

Budeme moc radi, kdyz zase pfi dalSim ro¢niku v hojném poctu dorazite, déticky se
proméni v malé ¢arodéjnice a Carodéje, uzijeme si bajecné odpoledne a zkratka spo-
le¢né pobydeme.

Uz ted'se na Vas vSechny téSime!

Za Carodéjnickou bandu 3
Grizelda Cernolesa
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SAZAVA 2024

ze zdarné zdolaného uUseku
Stvoridla - Horka
zdravi Mochovaci a spol.

B
Lorpr AT

J . -

- o
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SOXOLSTI RYBART

Radi bychom Vam predstavili novinku v nasi jednoté. ZalozZili jsme novy
oddil Sportovniho rybolovu a rozrostli se tak o nové ¢éleny. Nebyl davod
moc premyslet o jeho zrodu, vétsina zticastnénych se pravidelné
zapojuje do naSich aktivit.

Slovem rybare:
Davodd, proé lovit ryby, je vice.

Nékteri chodi lovit ryby pro obzivu, neni na tom nic $patného, pokud maji
potfebné povoleni.

A pak je tu jesté jedna skupina rybard. Jsou to ti, ktefi lovi pro radost, miluji
chvile stravené v samoté a tichu u vody a jen co chycenou rybu preméfi,
pusti ji neprodlené zpét do vody.

A to jsme my, sportovni rybari.

At uz vsechny k tomu vede, ze ryby nejedi, nebo jiné uslechtilejsi pohnutky,
je to zkratka férovéjsi vici pfirozenému zivotu ryb.

Na détském dni 1.6.2024 jsme méli moznost détem rybarskou tematiku
zlehka predstavit.

Pokud budete mit zajem, stavte se za nami na nékterém z blizkych revird,
radi vas seznamime s timto krasnym sportem.

Travit Cas v pfirodé a chovat se k ni s Uctou, zaru¢end odména v podobé
spousty nezapomenutelnych vyhledl i zazitka.

Petrlv zdar!

Petr Kohout a T. J. Sokol Mochov
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MOCHOVSKE]
& KAP-CUP

15. rocnik

ALY

27.07.2024 od 9.00 hod

Srdecné Vds zveme na nohejbalovy

TURNRAY TROJIC

Prijd’te se podivat na nohejbalové legendy !
Startovné : 200 ké/osoba
Ceny a obcerstveni zajisténo.

Cena pro vitéze: uzend kyta

Kontakt : sitos.mann@gmail.com
Tel : 606 435 520
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PRO BYSTRE HLAVICKY

41 ,Adamku, proé kouses toho psa do nohy?* ,..."“
PANETVOROKZIITITECN
i NECPRTZORNNIKLE?Z
PRCZOUOETSAETEI ECAA
0O AEPTUZSPVLNPCNA
TLVSIBTATEIOIMEKSE
EEAAPKLSDTUDNGBTEA
VCNNEOREOAAIUZTEK
ROIlI i PVYVNSZNVLCTAE
EEDNZATDIEZETETETILISTP
NCNZACATECNTIKKVA
0O AAKTROP SNARTARUOL
SRKTARTNOITAKEBMS
TGSHPRESYCENTIKOD
RIAEEATCOEAPOVRCH
i MDLNEDOSPELOST.I
Z00ZIiVAANIPERTST
ADAPTACE MAHARADZA ~ POVRCH TANECNICE
ADOPCE MIGRACE POZADAVEK TICHOSLAPEK
ANKETA MRKEV PROTINANI TORPEDO
AViz0 NEDOSPELOST  PRESYCENI TRANSPORT
BEZCENNOST NETVOR PSANI TREST
BUCEK OBTiZNOST RESPONDENT VROUBKOVAG
CENIK OCELARNA ROZTRPEENI ZACATECNIK
CLENITOST 0STRIZ SKANDINAVEC  ZACINANI
DELIKT OTEVRENOST  SPEDICE ZATAPENI
KATION PEPITO SPORTKA ZAVINUTI
KEMPINK piPOT STROMOVi ZVRSTVENI
KREVETA POLAPENI STREPINA ILUTKA
LEDEN POSTRANICE TALEK INECKA
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V obci Mala Skéla se na strmém utesu nad fekou Jizerou tyéi skalni hrad Vranov, dnes
znamy spide jako Pantheon. Se svou délkou téméf 400 metrd je povaiovan za
nejkomplikovanéjsi..
POMUCKA: | pieniowa | 1.0l | SoeoTa pRuH | PCIALY | mowo-
EA,GE SKY| ) apas | tasewsy | 2em praka | HERCE | oo oy | OTVER
TEE LIPSKEHD | 2y e
IPRAL. SPRA
VA SOCIAL
[ZAHEZPECE|
HI THR.
THEANC
NADOSA SEK¥LU
St KDYPAK
Lrdaksey MPZ
SUMERSKY POZORAY FECKA
BUkK ZEME LICHO- GOLFOVE
KOPYTHIK ODPALISTE
[ CA). RIFE
RIMZKYCH PODNIKY KANCELAR
1350 STRUMKY PREZIDENTA|
HASTROS REPUBLIKY
RICKY PREDLOIKA |umm -
PEFRE
JEZ KLOW STANICE
TLAKY
L LAHODNY
HAPOJ
[TEL. V¥CHO
tmt e WA THA,
DIRKGENT
N VACLAY 777
HICIALY STARDREX mmtvtrém
HERELKY
ATBovE TELOCVIENE] HLAVA
POLOHY K.
oh e 1ol | heciALy
MEMECKY lcmosLovee TAJENKY | ENSTEINA
SHICHU
AzE KARETA
DVCHANI SHLUK
LiDi
POMUGKY
NALADOVA PLAZ KOO
PISEN PUSKA JMERD JAN
HOVOR HEMECKY
M. AMPER. lerrosLover|
MERE HODINY SNICHY tasm
ANGLICKY Taci SMER usT
HASTROJ BUDDHIZUL
y J—— lemosLover
HERCE CHnARM
=it CHEM, W CHEML ZN.
bk GERMARIA BARYA
CERMOCH HESTRA-
HAMLIVE CHOVAT
CITRUSOVE MANZELKY
OVOCE SYHU
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Z HISTORIE MOCHOVA

MOCHOVSKY KOPEC - HISTORICKA NEKROPOLE?

Kopec nad Mochovem pfitahuje pozornost lidi cela staleti. Stal tu svédkem vel-
kého mnoZstvi veselych, ale i smutnych nebo dokonce velmi tragickych histo-
rickych pFibéhd (o fadé z nich bylo psano i zde na strankach tohoto, dnes jiz
letitého Ctvrtletniku).

Pri vzniku pravékych i rané stfedovékych osad hrala klicovou roli pfitomnost
vody (potoéni ¢i pramenné). U Mochova mohl byt tento faktor doplnén o jesté
jeden prvek — a to o pfitomnost zdejsiho ikonického kopce (byt v ddvné minulosti
trochu odlisného vzezieni). Jadro obce, tedy historickd mochovska naves (sou-
¢asné namésti) se ndpadné nachazi mezi onou vyraznou homoli na strané jedné
a potokem Vymola/historickymi rybniky a pramenisti na strané druhé. Stal zde
v8ak mochovsky kopec ,,odjakziva“?

Pri feSeni této otazky je pfirozené nutné obratit pozornost k pfirodnim védam
(zejména geologii). Dle vysledkl geofyzikalnich prizkumU je kopec Castecné
umélého plvodu. Toto starsi podezieni potvrdil zejména spole¢ny priizkum pro-
vedeny Archeologickym Ustavem Praha (RNDr. Roman Kfivanek) a firmy Geonika
(RNDr. Pavel Nikl) 29. srpna 2001. Badatelé se pomoci prislusného pfistrojové-
ho vybaveni pokouseli mj. lokalizovat rozhrani mezi skalnim podlozim a umé-
le nasypanym materidlem. Vysledna data prokazuji, Ze celd vrcholova partie
kopce byla v davné minulosti uméle navrSena plsobenim lidské ruky (presnéji
mnoha lidskych rukou). Skalni podlozi bylo na nékterych mistech identifikovano
v hloubce pfesahujici i 5 metr( od Grovné pochoziho terénu u kostela! Vezmeme-li
v Uvahu, Ze prostor nékdejsiho hrbitova kolem kostela sv. Bartoloméje se nachazi
néjakych 212 m n. m., Upati kopce pak pfiblizné kolem 200 m. n. m., pfedstavuje
umeélé navrseni podstatnou ¢ast celého télesa (pfi vystupu ke kostelu ve sméru
od zapadu se dokonce zda, ze ona uméle navr$ena vrcholova partie s prudce-
ji zdvizenymi svahy je od plvodniho pozvolnéji stoupajiciho terénu odligitelna
i pouhym okem).

V souvislosti tohoto zjiSténi se patrné kazdy sam sebe opté: ,Kdo, kdy a pro¢
tento kopec uméle zvysil?“ Na tuto otazku mame za nejpravdépodobnéjsi dvé
mozné odpovédi.

Pokud by bylo téleso kopce upraveno do své soucasné podoby jiz v pravé-
ku, délo by se tak nejspiSe kvlli vytvofeni mohyly, tedy uméle za pomoci hli-
ny, pfipadné i kameni navrSeného nasypu s jednim &i vice hroby. Mohyly, resp.
jejich relikty jsou znami i z naseho kraje, byt se ve zdejsi rovinaté a po mnoho
vékl intenzivné zemédélsky obdélavané krajiné jejich nadzemni ¢asti prakticky
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nikde nedochovaly. To, co je dochovano, je vétSinou jen obvodovy zakladovy
Zlab, pfipadné vlastni prostora ulozeni zemrelého jedince/jedinct, obé zjistitel-
né pii archeologickych odkryvech (napf. relikt mohyly v polich mezi Mochovem
a Nehvizdy odkryté roku 2013 pfi vyméné plynovodniho potrubi, pozlstatky mo-
hyly odkryté roku 2007 v brandyské ¢asti Vrabi ¢i obdobné pozlstatky odkryté
nedaleko Zap roku 2023). Dal$i mohyly v SirSim okoli Mochova se ukazuji &i
Iépe feceno jsou tuseny na leteckych snimcich diky rlstovym pfiznakdm polnich
plodin. Zjednodusené fec¢eno obili a jiné plodiny &i traviny mohou za pfiznivych
podminek rlist v mistech podorni¢nich pfikopd, polozemnic, jam a dalSich za-
hloubenych archeologickych objektd jinak nez ty samé plodiny na okolni plose.
Na leteckych snimcich jsou pak tyto zmény ve vysSce ¢i barvé danych rostlin
dobre patrné. V polabské krajiné okem viditelné, nad terén alespon ¢astecné
vycénivajici mohyly nalezneme vétsinou jen v lesnim prostiedi, kde takové naspy
nebyly zcela rozorany (nejblize asi mohyly nedaleko staroboleslavské Housky).
VSechny vySe zminéné pfiklady ovéem pojednavaji o mohylach svymi rozméry
radové mensich (nizsich), nez by byla ta potencialné uvazovana v mochovském
kopci. Mohyla takto na mistni poméry ,,gigantickych® rozmér(i z ¢eského Gzemi
doposud Zadna znama neni (respektive neni bezpecné potvrzena)! V zapadni
Evropé se vSak obdobné velké (i vétsi) mohyly nachazeji (napf. halsStatské mohyly
v jiznim Némecku nebo nejvétsi evropska pravéka mohyla Silbury Hill v jizni An-
glii s primérem 170 m a vyskou 40 m).

Jestlize by navrseni kopce probéhlo ve stfedoveéku, pak by cilem iniciatora zfej-
mé bylo vybudovat bazi dominantni stavby — kostela. | k této eventualité mizeme
nalézt obdobné pfipady v rovinach pobliz velkych fek (napf. plvodné romanské
kostely sv. Maii Magdaleny v Redanech nad Labem a Povyseni svatého Kiize
v Radonicich nad Oh¥i). V obou zmifiovanych pfipadech se uvazuje o umélém
navrSeni pahorku. Zaroven oba tyto kostely staly shodné od doby vzniku ve 12.
stoleti na navrsich sami, tj. bez panského sidla (dvorce), které by se k nim jedno-
duse neveslo. Mochovsky kostel, jak se zda, vznikl patrné pozdéji — stredovéké
partie soucasné stavby pochazeji az ze 14. stoleti, odkryta romanska plaketa se
zpodobnénim sv. Matouse vSak naznacuje existenci starsiho pfedchidce chra-
mu.

Zda se v télese mochovského kopce skryva mohyla nebo byl kopec zvysen kvUli
vétsi dominanci kostela sv. Bartoloméje, nemizeme v soucasné dobé rozhod-
nout. Kopec vSak v minulosti prokazatelné k pohfebnim tc¢eldim slouzil. Na jeho
vrcholu se v okoli kostela pohfbivalo pfinejmensim od vzniku plvodniho kostela
(snad ve 13. stoleti) az do roku 1896, kdy byl postaven novy hrbitov za obci.

Neni to vSak jediné pohrebisté, které je s mochovskou homoli spojené. Velice za-

jimavé se jevi archeologické ndlezy koster vice nez 20 jedincl rané stfredoveékého
pohtebisté rozlozeného pri paté kopce ve sméru na jadro dnesni vsi. Hrobl se
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... a stejny pohled dnes.
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v daném misté bude pochopitelné nalézat vice, odkryty a vyzvednuty byly pouze
kostry zasazené vykopy pro inZzenyrské sité, jejichz rozsah byl omezeny. Rané
stfedovéky plvod dokladaji u nékterych pohibenych jedincl nalezené esovité
zausnice. Nutno dodat, Ze na tomto vychodnim svahu byly hroby nachéazeny jiz
dfive — u kamennych schod( a snad i v mistech u dievéné zvonicky.

Zjisténa situace naznacuje, Ze obyvatelé plvodni malé rané stfedovéké osady
své mrtvé pohibivali pfi paté kopce. Tehdy kostel v Mochové jesté nestal. Naho-
ru na vrchol navrsi se pohibivani pfesunulo pravé az s jeho vystavbou. Podobné
pfesuny mist pohibivani se v pojednavané dobé dély i jinde, a to ve velkém
méritku. Kupftikladu lidé z rané-stfedovékych osad identifikovanych v intravilanu
dnesnich Celakovic byli pohibivani v prostoru pfi dneséni kfizovatce ulic Kostel-
ni a Husova nebo na dal$im pohrebisti odkrytém pfi jiznim okraji sou¢asného
mésta. Nejpozdéji od vystavby kamenného kostela Nanebevzeti Panny Marie
(snad kolem roku 1200) a mozna je$té o néco dfive (v pfipadé, Zze by kamenny
romansky kostel mél svého starsiho, tfeba i difevéného predchlidce), se vSak jiz
pohrbivalo vyluéné u tohoto chramu.

Zavérem mizeme Fici, Ze mochovsky kopec plnil pfinejmensim od doby raného
stfedovéku po mnoho staleti roli nekropole pro obyvatele Mochova. Nelze vylou-
¢it ani moznost, ze hrobem se ve formé mohyly stal jiz v pravéku.

Mgr. Martin Hdrka, historik muzea v Brandyse nad Labem

Prameny a literatura:

Jan KLAPSTE, Proména &eskych zemi ve stfedovéku, Praha 2005, s. 62 a 427
pozn. 121.

Roman KRIVANEK, Geofyzikalni metody, in: M. Kuna et al. (eds.), Nedestruktivni
archeologie. Teorie, metody a cile, Praha 2004, s. 252.

Roman KRIVANEK, zaznam &. 713, in: Vyzkumy v Cechach 2002, Praha 2004,
s. 151.

Pavel SNITILY, Sonda stfedoéeskou krajinou (dostupné online: www.celmuz.cz
(cit. 8. 6. 2024).

Petr SOMMER, Zakladova obétina z mochovského kostela, in: J. Royt — M. Otto-
va — A. Mudra (eds.), Regnum Bohemiae et Sacrum Romanum Imperium, Ceské
Budéjovice 2005, s. 493n.

A. DANIELISOVA - M. LANGOVA - P. KOCAR - R. KYSELY - P. STRANSKA -
Z. SUVOVA - I. SVETLIK, Mohyla Gnétické kultury z Brandysa nad Labem jako
doklad ojedinélych pohfebnich praktik starsi doby bronzové. Archeologické roz-
hledy 65/1, 2013, s. 56-88.

Jaroslav SPACEK a kol., Z historie ¢elakovického dékanského chramu Nanebe-
vzeti Panny Marie, Celakovice 2018, s. 15n.

68 MOCHOVSKY ZPRAVODA) &



ROZLUSTENiIi HADANKY Z PROSINCOVEHO ZPRAVODAJE

Moc dékuji véem, co se zajimali o rozlusténi hadanky "Za jakym Ucelem a k ¢emu
slouZil kdmen umistény na Husové nameésti v Mochové". Ozval se i pan z Prosiméfic
na Moravé, kde podobny kamen na namesti také maji. Nejvice vsichni tipovali, Zze se
jedna s nejvétsi pravdépodobnosti o pranyf.

Pranyf (z némeckého Pranger téhoz vyznamu) je oznaceni pro trestni nastroj v podobé
sloupu, klady, klece, kozy, vyvyseného leseni ¢i jiného pevného uchyceni, k némuz byl
trestany &lovék pripoutan a prezentovan Siroké verejnosti. Uéelem pranyfovani bylo
zostudit dotyénou osobu i jeji chovani pred obyvatelstvem a soucasné $irsi vefejnost
pred nevhodnym jednanim dlrazné varovat. Kromé ztraty spolecenské prestize tres-
tany i fyzicky trpél — v zavislosti na pocasi, délce trestu a formé pranyrovani.

Hadanku nakonec rozlustil nas oblibeny historik pan Mgr. Martin Hdrka z muzea
v Brandyse nad Labem. Rozlusténi hadanky je pfiznam se, tak trochu pro vSechny
zklamanim, ocekavali jsme néjakou strasidelnou historii kamene a zase nic ... jedna
se totiz o zbytek nékdejsiho rozcestniku, ktery byl v minulosti poskozeny automobilem
a presunuty na sou¢asné misto na Husovo ndmésti v Mochové.

Panu Mgr. Martinu Hlrkovi timto moc dékujeme za pomoc s rozlusténim hadanky.

Petra Hejnova, redakce zpravodaje

Dobové foto Soucasné foto
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Tokalita Mochov
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Literatura a prameny; Stépdnek 1979, 116—120

Foto: Archiv MMC
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TIP NA VYLET

KERSKE RYBNICKY

Pokud mate radi mista s pohadkovou atmosférou, uréité byste se méli vydat
ke Kerskym rybni¢kim. Najdete je v tésné blizkosti lesni osady Kersko. Jsou
soucasti pfirodniho parku Kersko—Bory a plvodné vznikly jako soucast soustavy
odvodnéni kerského lesa, ktery ve 30. letech zac¢al ménit na lesni mésto tehdejsi
majitel kerského panstvi, baron Josef Hyross.

Kerské rybnicky jsou pfirodni pamatkou i chranénym tzemim a pro svou jedinec-
nost byly vyhlaseny Evropskou vyznamnou lokalitou Natura 2000.

Kerské rybnicky jsou celkem tfi a nedaleko jednoho z nich se nachazi i nejstarsi
dub Kerského lesa.

Pravé tady totiz najdete jednu z nejvétsich lokalit vyskytu vzacného Colka velké-
ho. Pokud se pfi navstévé budete chovat tiSe, mlzete ho zahlédnout uz od po-
¢atku brezna. V jarnich mésicich tu v okolnich dubovych lesich uvidite i mnozstvi
sasanek a konvalinek, pozdéji blatouchy bahenni ¢i Zluté kosatce. V 1été rostou
na hladiné rybni¢kl lekniny a v okoli Zije i mnozstvi Zzab, vazek i motyld.

. d 7 ; ¥, T
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POD RYBHICH] HRAZI ROSTE
g'EaJS TARE_I_DUB V KERSHKEM POLESH
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KERSKO MOTOREST
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Kerské rybnicky plsobi opravdu pohadkoveé, a tak neni divu, Ze se k nim vazi
i mnohé pohadkové bytosti, o kterych se vypravi v knize Kerské pohadky. Najde-
te v ni kerské loupezniky, vily a lesni skfitky.

Navstévu Kerskych rybnickd mlzete spojit s prochazkou po nauc¢né stezce Bo-
humila Hrabala. Ten celou oblast proslavil, kdyz si tu v roce 1965 koupil chatu,
na které psal sva slavna dila — napfiklad Slavnosti snézenek nebo Obsluhoval
jsem anglického kréle.

Stezka vas provede kolem oblibenych mist Bohumila Hrabala. Projet ji mizete
dokonce na kole. Kerské rybni¢ky jsou zastavenim €. 12 a od osady Kersko jsou
vzdalené 10 kilometr(. Stezka je skutec¢né ,nauc¢na“, u kazdé zastavky si totiz
mUZete precist pfimo Hrabalovy texty, které vzdy zacinaji slovy: ,Vite, Ze...“.
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Staci zaparkovat u byvalého motorestu za Velenkou a mizete se vydat na ces-
tu...

Petra Hejnova, redakce zpravodaje
Zdroj: internet
Foto: Petra Hejnova

Foto: Petra Hejnova
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FOTOGRAFIE MOCHOVSKYCH OBCANU

VSem, co poslali velmi krasné fotografie moc dékujeme!!!

i e TR
Nadherné vykvetlé pivoriky Jaro v Mochové
— foto Ing. Dagmar Mostecka — foto Matyas Srnec 13 let

| takto vypada jaro v Mochové Kvéty Juky — foto Alexander Hradecky
— foto Matyas Srnec 13 let
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GYNEKOLOGICKA AMBULANCE V MOCHOVE
- PREVENCE RAKOVINY PRSU

Rakovina prsu patfi u Zen mezi nej¢astéjsi zhoubné nadorové onemocnéni.
V CR je nové diagnostikovano vice nez 6500 pfipadd za rok. PFiblizné 1600
pripad(l je fatalnich. Zenam nad 45 let hradi mamografické vy$etteni pojis-
tovna. Od 40 let je mozné vySetieni podstoupit jako samoplatce. Vzacné se
vyskytuje i u muzd, vyssi riziko mohou mit uzivatelé marihuany.

Zachyceni ¢asného stadia tumoru znamend vysokou pravdépodobnost
preziti. Sance, Ze se diky 16bé v nasledujicich péti letech od diagnézy ne-
objevi zadné znamky karcinomu je u |. stadia asi 90 %, u Il. stadia 85 %,
u lll. stadia 65 % a u IV. stadia 20 %.

Ackoli je pfinos mamografického screeningu jasné prokazan, stale zlsta-
va zhruba 40 % Zen, které screening nepodstupuji. Ddvodem je ¢asto ne-
ochota starat se o své zdravi, $patna informovanost ¢i strach z dopadu
zareni. Jedna se v8ak o mytus. Pro vySetfeni se pouziva tzv. mékké zareni
nost mamografie doklada fakt, Zze davka zareni, kterou obdrzi pacientka
pfi screeningové mamografii, odpovida zareni, které Zena prirozené obdrzi
Z pfirodnich zdrojl (tzv. pfirodniho pozadi) za dobu pfiblizné 10 dni!

Riziko zhoubného nadoru mize byt dédi¢né, na pozoru by se tak mély mit
zeny, u nichz v rodiné se rakovina vyskytla. Kazda Zena je individualita,
kazda m4 jiny typ mlééné zlazy, odliSnou anamnézu, rizika a genetiku. Na-
dory prsu vznikaji jako dlisledek nahromadéni poruch gen( regulujicich bu-
nécny rdst, bunécénou diferenciaci, reparaci poskozeni genetické informace
a apoptdzu v bunkach prsni zlazy. V 80 % pripadl se jedna o sporadicky
vyskyt nadorl. Jejich rozvoj je podminén predevsim faktory hormonalnimi
a faktory Zivotniho stylu. U 10 % nador( hovofime o tzv. familiarnim vysky-
tu-dédicéné predispozici ke vzniku karcinomd, v rodiné se vyskytuji onko-
mutace BRCA1/2, Lynchlv syndrom a jiné. Mnohem vice ale zvysuje riziko
obezita, konzumace alkoholu, endokrinni disruptory, ¢i nespravna zivoto-
sprava. SamovySetfeni prsu neni metodou preventivni, ale mlze pfispét
k detekci zhoubnych i nezhoubnych nadorid a jejich nasledné terapie. Mi-
limetrova loziska jsou vSak vidét pouze pomoci mamografu, ultrazvuk vy-
Setfeni vétsSinou doplriuje. Proto méjte rady sva prsa a objednejte se na
konzulaci ohledné dalsiho postupu.

Krasné aktivni letni dny za Gynovum s. r. o. pfeje Jana Rackova
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GYNOVUM
C—nyfﬁeéa(agw

Ultrazvukova diagnostika
Preventivni pade

Vydetfeni harmondlniho profilu
Vysetrenl modi a kultivace
Vydetfeni déti | divek

U déti fesime
Vydetfenl na parazity @
Redeni synechii o

Potite v dospivani, 0
Nepravidelnd menstruace o

EUQQ?IEQB
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INZERCE

GYNLKOLOGlI
_PICEV
ITHOTENSTVI

MUDr. JANA
RACKOVA

Adresa:
Na Dolejku 286 pzf;ig‘ﬁffgﬂ
AOCHOY St‘?‘ 133::}
PRAHA-VYCHOD p _a 1'4
25087 v
OBJEDNANI: 602 971398 WWW.GYNOVUM.CZ
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KIDS

Kazdy étvrtek
zaciname 14.9.

16:30 - 17:15 (4-7 In‘i_:]
17:15 - 18:15 (od 8 let)

Sokolovna Mochovih»

, Kudé iitgrf
19:30 '?:
Sokolovna:s.

#is

| MOC"IOV 4 1y f u

¥ ,l' K

BET ]
Cena: 100 KE [Elen Sokola 80 KE)
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e

ié, bav , Ila
s JOGO
Mochov - télocviéna ZS

Platba pfedem na ucet nebo na misté. . )
: : Lucie Pastirova

Jednotlivé hodiny, permanentky na5, 10 Instruktor jogy

nebo 15 hodin. i

JOGAMAYA

WWww.jogamaya.cz
tel: 797 976 976
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Cviceni pro seniory
v Mochové

Cviceni pro seniory probiha pod vedenim
profesionalni trenérky Martiny Boucek.

Vychazi z kombinace protahovacich a posilovacich
cvikli a je zaméreno i na dechové cviceni.

Kdy: kazdé utery od 10:00 — 11:00 hod.

Zajemci se mohou prihlasit na tel. 733 691 285.
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EC MOCHOV PO
DNE'31. 8.2024 OD 15.00 H
NA HRISTI NA HRAZCE

ROZLOUCENI
S PRAZDNINAMI

PROGRAM PRO DETI | DOSPELE:
NAFUKOVACI DVOISKLUZAVKA TITANIK,
SKAKACI HRAD, RODEO ELEKTRICKY BYK,
BUNGEE RUNNING, 4V1 BUNGEE TRAMPOLINA,
KOUZELNIK, UKAZKY VYCVIKU PSU, TETOVANI
SPREJEM PRO DETI, PENA OD HASICU,
K TANCI A POSLECHU ZAHRAIJE
HUDEBNI SKUPINA JOY BOX

OBCERSTVENI ZAJISTENO

ROCNIK 18, CERVEN 2024, CiSLO 2 83



SPOLECENSKA KRONIKA

Nejvétsi chyba, kterou v Zivoté miZete udélat, je mit porad strach, Ze néjakou udélate.

Cervenec
Jarmila BureSova
Miloslav Hajek
Marie Chrastilova
Milan Svato$
Milena Svatosova

Srpen

Jan Bure$

Hana Hradecka
Alena Lankasova
Jifi Svoboda
Véra Vrana

Elbert Hubbard, americky spisovatel

7

Zari

Zlata Hejnakova
Zdenka Muckova
Marcela Novotna
Jaroslava Vobornikova
Kvéta Vokounova

Jifi Zeleny Josef Zadéak Marie Zemberova
V$em jubilantiim pfejeme pevné zdravi!
AKCE V MOCHOVE
28. 6. 14 hod. Sipkovana HFisté Na Hrazce
31.8. 15 hod. Rozlouceni s prazdninami Hristé Na Hrazce
1.9. 9 hod. 1. zafi s mochovskou lokalkou Né&drazi v Mochové
zari ? Béh do vrchu Kopec u kostela
zari ? Vylet pro seniory Je to prekvapeni
fijen ? Zacnou kurzyakhe é:zrl'(nclbé,n?letenl kosiku Volno¢asova mistnost
fijen ? Sousedska zabava Sokolovna
2. 11. ? Dusi¢kovy lampionovy priivod Sokolovna
9.11. 14 hod. Setkani senior( Hotel Boucek
29. 11. 16 hod. Rozsviceni vano¢niho stromu Husovo namésti
30. 11. ? Peklo v Sokolovné Sokolovna
18.12: 17.30 hod. Divadelni pfedstaveni pro seniory Praha

Vice o déni v Mochové naleznete na www.mochov.cz, na vyvésce u OU a dal$ich vyvésnich mistech.

Reseni: Tajenka pro dospélé - ...skalni hrad v Cechach , Osmismérka pro déti — ...on

zacal

MOCHOVSKY ZPRAVODAJ. Roénik 18, erven 2024, Zpravodaj &islo 2. Vydavano 4x roéné.
Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku vydava obec Mochov se sidlem Sokolovska 92,
250 87, Mochov, IC 00240486. Povoleno Ministerstvem kultury Ceské republiky - MK CR E 17114.
Vyslo: CERVEN 2024 v Mochové.

Obecni Gfad Mochov

Sokolovskéa 92, 250 87 Mochov

tel./fax: 326 992 457

e-mail: obecmochov@c-mail.cz
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